Indledning.

Emnet inklusion og spergsmalet om rummelighed i den danske folkeskole er et tema, som nyder
stor opmarksomhed dels fra undervisningspolitisk side, dels fra psykologisk/padagogisk side og
ikke mindst 1 det skoleorganisatoriske omrade. Et steerkt stigende antal bern og unge er i dag uden
for skolemassigt regi, og endnu flere befinder sig i en grdzone med manglende fast tilknytning til et
normalt skoleforleb'. En risiko for at disse bern og unge segregeres og udstodes fra almindelige
fellesskaber er til stede, hvilket kan medfere en reekke uheldige omstandigheder, hvor blandt andet

perspektiverne for disse unges fremtid i forpligtende faellesskaber er tvivisomme.

Citat, chefpsyk. Bjorn Glasel, PPR, Kebenhavn: ” - Der er flere problemer med spinkelt
opdragede og overforkeelede born, der ikke har udviklet ordentlige, sociale feerdigheder. De ved
ikke, hvad det vil sige at vise medfolelse, veere hjcelpsomme og indga i forpligtende feellesskaber.
Samtidig har leererne ikke fiet mere tid, og det giver uro i klassen.”’

Bjorn Glasel beskriver udviklingen som en reaktion pa darlig opdragelse og en stigende ego-
fokusering. Ydermere har tendensen i de senere ar varet praeget af forklaringsparadigmer, som i
udpreaget grad har vaeret individorienterede, hvor hovedvagten af problematikken omkring “de
skave bern” har vaeret orienteret mod intrapsykiske problemstillinger eller individuelle

forstyrrelser.” De er blevet diagnosticerede og beskrevet ud fra et individplan.

Forandring af folkeskolen er en uomtvistelig kendsgerning. @Onsket om disse forandringer er
tematiseret bade af Undervisningsministeriet, Kommunernes Landsforening, Danmarks
Learerforening og af nasten alle landets kommuner som et gnske om en mere rummelig skole.
At op til 25 % af vore elever modtager periodisk specialundervisning® er en af de udfordringer,
som vi star over for, sidan formulerer cand.pad.psych Jens Andersen, PPR Arhus det i

antologien: ”Den rummelige skole — et felles ansvar”.

I Odense Kommune er der fra skolearet 2004/2005 frigivet midler, som er eremarket en AKT-

" Artikel fra Kristeligt Dagblad, 24/4-05, Flere hundrede bern gar ikke i skole, citat: * mindst 200 bern far lige nu ikke
den skolegang., som loven kraever. Bilagsnr. 1.

? Jens Andersen (2004) s. 205

? Det skal her anfores, at kategorien af elever med generelle indlzringsvanskeligheder ikke er kongruent med AKT-
elevgruppen.



indsats®. Alle skoler skal herefter, som palag, forholde sig til AKT-problematikken, og bruge
tildelte timer specifikt pa den type elever, som man pa egen skole har valgt at definere som
AKT.-elever °. Overordnet har man i Odense Kommune ligeledes taget initiativ til, at skolerne
har mulighed for at indga i skoleudviklingsprojekter med fokus pé elevers leringsstil og profil
ud fra LSI-systemet® og “de mange intelligensers padagogik . Begge tiltag ses i Odense
Kommune som en aktiv handling hen imod tilvejebringelse af redskaber i skolemiljoet, der kan
fremme “den inkluderende skole”.*

Selv om udgangspunkterne for inklusion i skolen, som de er beskrevet her, har afsat fra mange
forskellige indfaldsvinkler peger de alle i samme retning. Det er for skolen i dag den méske
vigtigste opgave pa vasentlige punkter at bidrage til, at bern med socialt betingede
vanskeligheder far serlig hjaelp til at etablere relationer og udviklende aktiviteter, som kan
hjelpe dem til at undgd en marginalisering og fremme deres placering i et almindeligt socialt

feellesskab.
Problemformulering:

Hyvilke handlekompetencer hos elever med problemadfeerd kan have positiv indflydelse ved

inklusion i folkeskolens normalklasser, set ud fra Albert Bandura, David Kolb og Lev,

Vygotsky.

Rummelighed eller inklusion.

De fire diskurser.

I denne opgave vil ovenstédende begreber ikke foreckomme som synonymer. Begrebets baggrund
stammer fra Salamenca-aftalen af 10. juni1994°, hvor en international rammeaftale om aktiv
handling inden for specialundervisningen blev vedtaget. Aftalens stk. 8'° formulerer det saledes:

Den inkluderende skole er den mest effektive made, hvorpd man kan opbygge solidaritet blandt

* AKT, Adferd, kontakt, trivsel er en fellesbetegnelse for de elever, som af forskellige grunde er vanskelige at
indeholde i normalklasseregi. Betegnelsen refererer oftest til elever med problemadfzerd. ( Pia Dahl, AKT-vejleder
Odense.)

> AKT-elever, elever i folkeskolen med problemadfzerd.

% Dunn og Dunns teori om kognitiv stil, Hilling (2003) s. 52

" H. Gardners teori om “de mange intelligensers padagogik”. Hilling (2002) s. 59

¥ The inclusive school, Sacramenta-aftalen, Unesco, (1994)

’ The Salamenca Statement, Unesco, (1994), Action on Special needs education,
http://portal.unesco.org/education/en/ev.php-URL ID=8412&URL DO=DO TOPIC&URL SECTION=201.html
'2'S.S. (1994), Guidelines for action at regional and international level; 8. Within inclusive schools. pa. 5



bern med sarlige behov og deres jevnaldrende. Idet opgaven her drejer sig om, hvilke handle-
kompetencer eleven kan opna i relation til andre i et fellesskab, vil den oprindelige betydning af det
at blive/vare “inkluderet”!" i et samspil vaere drivaksen i opgaven. Hvorledes rummeligheds-
begrebet er blevet anvendt synonymt med inklusion, skal der senere kort geres rede for. Som
antydet i foregaende afsnit er der flere indfaldsvinkler til inklusion. Derfor er Alan Dysons'
analyse af aftalens forskellige diskurser interessant for begrebsdefinitionen, den er her sat op pa
listet form med en kort forklaring:

1. Den etiske diskurs. — at alle bern skal have lige adgang til uddannelse og indflydelse pa eget liv.
2. Den gkonomiske diskurs. — understreger, at den inkluderende skole medvirker til hele
uddannelsessystemets effektivitet.

3. Den politiske diskurs. — udpeger den inkluderende skole som den veasentligste indsats mod en
rekke af de forhold, som truer vort samfund med splittelse og utryghed.

4. Den pragmatiske diskurs. — fastslar, at den inkluderende skole er den mest effektive
fremgangsmade, ndr malet er, at give alle bern en ordentlig uddannelse.

Imellem de fire diskurser er der indbyrdes nogle fzllestraek. Den politiske — etiske som refererer til
et samfundsplan hvor udskillelse af en minoritet undgés ved inklusion, og den ekonomisk-
pragmatiske som retter sig imod individplanet, hvor elever med serlige undervisningsbehov
(faglige/emotionelle) sikres fokus og indsats ligesa vel som normalgruppeeleverne. I dette
kontinuum fra individ til samfundsplan afsatter inklusionsbegrebet forskellige begrebsforstaelser,
gestalter, som hver for sig inden for hver sit felt vil kunne skabe falles grundlagsforstaelse til gavn

for intern dialog.

Pragmatisk/ekonomisk diskurs Politisk/etisk diskurs
Individ Samfund
< >

Malgruppe: Undertrykte og
marginaliserede grupper.
Hvad ¢r den inklusive skole,
hvilken overordnet
maélsatning i denne kontekst

Malgruppe: Born med s&rlige
undervisningsmassige behov,
Hvad kan den inklusive skole
ogre her?

' Se overszttelse af ordets oprindelige betydning nzste side.
"2 Holmgaard (2004), s. 155



Dyson konkluderer, at en relation imellem de to gestalter er urealistisk, idet de ikke er kompatible 1
forhold til fzlles udgangspunkt, reesonnement og malgruppe.

Rummelighed er et begreb, som introduceret af Susan Tetlers i en ph.d.-afhandling fra DPU(2000)"
efterfolgende er blevet synonymt med begrebet inklusion, dog uden refleksion over hvilken debat
Tetler onsker at deltage i, den samfundsrelaterede eller den individorienterede. Set i forhold til det
kontinuum som beskriver speendvidden i begrebet inclusion’'?, far rummelighedsbegrebet en
tvetydighed, idet det forholder sig til to forskellige grundlagsforstéelser, som ordet i sin oprindelige
form ikke kan indeholde selvstaendigt. Derved retter det sig imod to forskellige mélgrupper, og altsa
to forskellige diskussionsplaner. Det er med disse overvejelser in mente, og i forhold til opgavens

fokus pa individet i samspil, at opgaven her kun vil referere til begrebet inklusion.

Individ-niveauet.

Idet opgavens udgangspunkt vil koncentrere sig om individniveauet i en inkluderende sammenhang,
vil en kort forklaring til forstaelse af, hvor i psykologien vi bevager os, vere tjenlig. Ved at tage
udgangspunkt i individet bevager vi os inden for udviklingspsykologien. Herved forstas bade den
kognitive udvikling, udviklingen af sansning, teenkning, hukommelse og sprog, og ikke mindst den
emotionelle udvikling. Udviklingspsykologien kan opdeles i syv centrale teoriomrader'”:

Indlering og adferdspsykologien, de kognitive teorier, de psykodynamiske teorier, interaktionistisk
teori, kulturhistorisk teori, og den udviklingsekologiske teori. Opgaven vil tage afset i
adfaerdspsykologien og social indleringsteori, idet fokuspunktet er rettet imod elever med
problemadfaerd. Ved at satte udviklingspsykologien i forhold til skoleliv vil de kognitive teorier,
som belyser undervisning ud fra et perspektiv om, at leering er baseret pa erfaring og reflektion, og
at undervisningstilrettelaeggelse og mader at lzere pa er mangfoldige'®. Individniveauet ber i denne
opgave, som er malrettet de elever, som har svart ved at indgd i samarbejde og fellesskaber, sttes
i relation til sociale samspil og samfundsniveauet. Derfor er en interaktionistisk teori anvendelig til
at fokusere pé individets samspil med omgivelserne. Forventninger og kommunikation er en
betydningsfaktor for at forsta individets pavirkning gennem omgivelser, de sociale roller og dets

betydning for identitet og selvfolelse.

" Holmgaard (2004), s. 158

' Inclusion er her anvendt uden oversattelse, ref. Webster’s Encyclopedic Dictionary s 720, Inclusion har 3
betydningsformer. 1. det at inkludere (aktivt handlende), 2. tilstanden af at veere includeret (passiv form), 3. det som
bliver inkluderet (beskrivende form)

!> Hwang og Nilsson (1999), s. 25

' Gleitmann (1999), s. 147



Elever med problemadfaerd.
Problemadfard indeholder mangeartede adferdsformer. Ofte vil problemadfaerd vere udtrykt
synonymt med adferdsvanskelighed og dermed pege hen mod elever som forstyrrende og
opma&rksomhedskravende individer. Problemadfaerd kan imidlertid ogséd omhandle de stille, de
oversete elever.'’ Psykolog Jorn Nielsen'® beskriver problemadferd, som en adferd der er si
urimelig uacceptabel, at man nedvendigvis ma reagere pa den. Som et andet forhold settes op-
mearksomheden pé den folelse, som man som lerer fornemmer, at egen undervisning ikke lader sig
gennemfore, eller at ens taerskel bliver overskredet saledes, at man skal reagere. Niels Egelund
henviser til en definition af problemadfzrd fra en norsk undersegelse, Nordahl og Serlie'’, 1997,
som ud fra fire forskellige omrader i skolen beskriver, hvordan adferd skaber problemer™:

1) Bryder med normer og regler

2) Hemmer lering og udvikling hos eleven selv og andre

3) Hindrer positivt samspil

4) Hindrer undervisning og leringsaktiviteter.
Sammenfattende kan problemadfaerd udlegges siledes, at nir adferden bliver til hindring for, at
den almindelige undervisning medferer leering og udvikling hos eleven og, at relationer mellem
eleven og omgivelserne ikke afstedkommer befordrende samspilsformer, md adferden karak-
teriseres som problemadfzerd. Lering og eventuel udvikling vil som folge heraf forekomme i et
randomrade af det forum, som undervisningens almindelige tilretteleggelse er baseret pa i
normalklassen. En reaktion pé elever med problemadfard vil af disse arsager ofte blive en
tiltagende isolation og udelukkelse fra gruppen af andre elever, og risiko for at eleven vil fungere
tiltagende darligere i almindelige sammenhange vil vere overvejende. Generelt refereres der til
AKT- elever’'. Opgaven malrettes inklusion af disse elever, modvirkende marginalisering og
selvforsterkende problemfaktorer.
Handlekompetencer.
Handlekompetence forstés i denne sammenhang som evnen til at agere med egen adfzerd,

personens eget potentiale og med omgivelserne pé en positiv made. Begrebet beskrives ud fra

'7 Pia Dahl, AKT-vejleder, Odense Kommune, bilagnr. 9

'8 Can paed. Psych., ph.d., Klinisk psykologi ved PPR, Vejle (indtil 1998) , Andersen (2004) s. 206

' Urolige elever i folkeskolen, Egelund (1997), s. 13

% Ifolge omtalte undersegelse falder ca. 2-3 % af alle elever ind under disse kategorier, i gennemsnit en elev pr. klasse !
I AKT- (adfzrd, kontakt, trivsel) -uhensigtsmassige adfzerd kan vare tegn pa vantrivsel, manglende kontakt kan
skabe psykiske problemer, trivsel er altafgerende for udvikling og laring. Reference til dette begreb indeholder
almenkendte forhold, og det er disse fokuspunkter, der séledes refereres til i AKT-sammenhaeng.



menneskets livsduelighed, det vil sige menneskets egen forventning om. hvordan en given opgave
kan udferes med et resultat, der star i direkte forhold til eget selvvaerd og handling, personlig
kompetence og omgivelsernes forventning. Alle tre faktorer har dermed direkte indbyrdes
indflydelse pd handling og resultat af opgavelosning. Desuden forstas handlekompetence som
udtryk for, at en persons potentiale kan forandre sig i samspil med omgivelserne, og at dette via
erfaring og refleksion @ndrer kompetencer og leringspotentiale med direkte indflydelse pa en
persons handlinger. Desuden beskrives menneskets udvikling som en funktion af leering og dermed
ogsa det omvendte forhold séledes, at leering og udvikling altid star i et dialektisk samspil med
@ndrede handlinger til folge. Kompetence kan orienteres i et kontinuum: Tilpasning — Kritisk/
bevidst lering.

Afgraensning af opgaven.

Hovedvagten i denne opgave er lagt pa en del af det psykologiske felt, som belyser de psykologiske
/pedagogiske problemstillinger, der vedrerer elever med problemadfzrd i normalkasser. Der er
ikke 1 denne opgave lagt vaegt pa de indre psykiske processer i forhold til neuropsykologiske
funktioner. Saledes er testning af generelle indleringsvanskeligheder og adferd uden for denne
opgaves rammer. Derimod er vagten lagt pa de intra-individuelle, interagerende og inter-aktionelle
forhold, der er belyst i folgende tre teorier: Banduras triadedelte reciprokke kausalitetsmodel,
Kolbs ”The experiental learning Theory of development” og Vygotskys undervisningsteori be-
skrevet ved begrebet ” Den nastfolgende udviklingszone”.

Struktur og vejledning til opgaven.

Jeg vil i denne opgave, qua problemformuleringen, bearbejde, hvordan inklusion af elever med
serlige behov via @ndrede handlekompetencer kan blive inddraget i samarbejde og derved blive
bedre fungerende i samspil med omgivelserne. Idet adfeerd er den fremtreedende marker for,
hvorvidt disse elever kan indgd i en sddan sammenhang, har dette problemfelt veret afgerende for
teorivalget. Her har segningen i adferdspsykologien med inter-individuel dynamik givet anledning
til at inddrage Bandura's self-efficacy teori. Kolbs erfaringsbaserede larings- teori er valgt med det
formal at kontrapointere adferdspsykologiske betragtninger og derved skifte synsvinkel til, hvordan
undervisning pé forskellige mader kan tilgodese elever med sarlige behov. Valget af Vygotsky
begrundes ud fra den betragtning, at lering er en proces af indre og ydre faktorer, hvoraf udvikling
er en funktion. Vygotskys teori kan derved belyse, hvordan en elev kan forandre egen situation med
omgivelserne i en udviklende dynamisk proces ved internalisering. Opgavens empiridel som bestar

af en kvalitativ interviewundersogelse, vil blive bearbejdet med det formal at belyse omtalte teori-



dele som grundlag for analyse og diskussion. Successivt vil der forekomme videnskabsteoretisk

analyse.

Teoretisk del.

Hermansens leringsunivers.

Hermansens leringsunivers er et forseg pd en systematiseret oversigt og klassificering af
teoridannelser, som alle beskaftiger sig med leringsbegrebet. Strukturen bygger pa Batesons
taksonomi*” i forhold til refleksionsniveauer i forhold til leering, og et kontinuum, som beskriver
forskellige leringsteoretiske retninger. Den opdeler ud fra disse teoridannelsers vaerdigrundlag de
vidensskabsteoretiske positioner. Spandvidden rakker fra biologisk orientering til social
orientering. Det sidste element i denne perspektivering beskriver samspillet mellem individ og
omgivelser i teorierne: mekanisk, dynamisk eller dialektisk. Opstillingen er ikke videnskabeligt
funderet, men den kan give god mulighed for en orientering, nar de teoretiske positioner skal disku-

teres. Derfor vil dette analyseredskab blive anvendt i forbindelse med teoriernes prasentation™.

Albert Bandura (fodt 1925) har udviklet baggrunden for socio-behaviorismen, som tydeligt skriver
sig op imod den traditionelle behaviorisme, hvor den pé afgerende omrader gor op med de reduk-
tionistiske elementer i adferdspsykologien, som knytter an til operant betingning.*
(Thorndike,1887-1949; B.F.Skinner,1904-1990) . Kritikpunkterne hviler pa, at menneskets
indleering bestar af meget komplekse funktioner, hvor arsags/virknings-sammenhange kan vaere
mangeartet, og derved kan f.eks "reinforcement’-begrebet® vare svert at definere, fordi det i
forhold til mennesket ikke er entydigt gaeldende®, og fordi begrebet knytter an til enkeltpersoner,
hvor det ber tages i betragtning, at mennesker lever i storre livssammenhange. Med denne
baggrund har Bandura tilfojet social adfzerd i en social leeringsteori.”” En operant er siledes ikke
noget, som optrader som et fuldt helstebt element i organismens adfaerd, det er resultatet af en
kontinuerlig formende proces, en dynamik. I denne forstielsesramme er imitation og observation

eksempler pa uundverlige aspekter af leeringsbegrebet, hvor det at leere ved at efterligne forudsatter

** Batesons taksonomi i fem niveauer; 0 -4, 0 = 0/1 rigtigt eller forket; 1= korrektiv forandring; 2=lzring af at
leere;3=korrektiv forandring i systemet af szt af alternativer, 4.korrektiv forandring af systemet (organismen)

* Bilagsnr. 2, Hermansens lzringsunivers

** Hermansen (1996), s.43 Opreant betingning: instrumentel indlaering, eks. dyr udforer handling - modtager belening.
** Bandura (1963), s. 116 forstaerkende stimuli, en genforstaerker, her set i et dynamisk forhold med forstzerkning af
stimuli til folge. Frustration er séledes reaktion pa udeblivelsen af genforstaeekere. (dyr oplever mad som forstaerker ved
operant betingning.)

*® Gleitmann (1999) s. 151,153

*" Bandura (1963), s. 3



en mental (kognitiv) bearbejdning hos individet. Bandura introducerer ud fra disse betragtninger to
begreber, ’Observational Learning’, og > Vicarious Reinforcement*®,

Pa dette afgerende punkt skriver Bandura sig ud over behavioristisk forstdelsesramme ved at
papege, at adferden alene ikke forklarer leeringens kompleksitet. Pa denne made forsvarer denne
teoribaggrund, som ellers i grundlaeggende treek beskriver adfaerd pa organisme-niveau derved, at
der ses bort fra de bevidste processer, at beskrive adfaerd ud fra et individniveau. Laringens dybde
vil i denne kontekst kunne klassificeres til at veere neermest dynamisk, med en orientering i lee-
ringens horisontale retning hen imod kognitiv teori.”” Dog er det grundleggende leringssyn® hos
Bandura additivt, det vil sige en statisk model, hvor faktorer efter en fordeling pavirker adfzerden
med en *'additiv effekt. Derfor ma Bandura ogsa beskrives som mekanisk i sit leeringssyn.

I taksonomien, leringens vertikalitet, vurderes teorien at befinde sig fra niveau 1 til niveau 2. Fra
mekanisk reflektorisk lering til metalering. Teorien anviser en metode, i samspil med pavirkning
udefra, hvordan man lerer at leere. Der har igennem Banduras produktioner over en lang arrekke
veret forskellige videnskabs-teoretiske vurderinger, som rakker fra ny-behaviorisme, socio-
behaviorisme til social kognitivisme og til konstruktivisme . Det forekommer svert at placere
Bandura i et enkelt felt, men i denne opgave laegges vaegten pa Banduras bidrag pa det sociale
kognitive plan med hans baggrund i socio-behaviorismen. Teoriens vigtigste begreber :

Observationsindlering. Individet kan leere gennem observation af andres adfaerd pd omrader, hvor

indleeringen er symbolsk. Det vil f. eks sige, at elever kan leere om sociale normer, moralsk
demmekraft, og moralsk orientering ved at observere voksne rollemodeller som tilforte

genforstaerkende stimuli ved ros og billigelse.*?

Fig. 1 B — ¢

Tresidet reciprok determinisme

*¥ Bilagsnr. 3, beskrivelse af Banduras modelteori og undersogelse af modelindlaring.

** Bilagsnr. 4, Indplacering i Hermansens ”lzringens univers”

%% Bandura udvikler gennem &rene sin teori betydeligt. Indfaldsvinklen er laboratorieeksperimenter i 60erne som siden
udvikles til social kognitiv teori

°! en mekanisk funktion udleses, nar pavirkningsfaktorer adderes

*? Bandura (1963), s. 207



*Self-efficacy’, forstds som menneskets mulighed/evne for at generere en forméen, hvori der indgér

kognitive, sociale, folelsesmassige og adfeerdsmaessige faerdigheder, som alle skal organiseres for at
klare mangeartede formal®®. Menneskets virkningsgrad®* er altsa athaengig af egne forventninger/
folelser, egne evner/kompetencer, og hvilke méal individet stilles overfor. ’Efficacy-forventning’ er
et naglebegreb i forhold til dannelse af menneskets kompetencer, det stér i direkte forhold til troen
pa egen virkningsgrad og har sdledes indflydelse pa individets motivation. Derfor skal en persons
forventning om virkningsgrad ngje afstemmes med forholdet til omgivelserne, adferden og person-
lige interesser. For at en person kan foretage en sddan vurdering, spiller en reekke andre faktorer
ind, sdsom personens selvopfattelse, selvagtelse, en hoj grad af felelsesmaessig kontrol og positive
egen-forventninger™ til succes eller belonning. I denne forbindelse indgar reciprok kausalitet som

en proces.

Tresidet reciprok kausalitet.* ( Fig. 1,s. 8)

Denne model forklarer en gensidig arsag-virkning sammenhaeng. Arsagen er virkning og virkningen
er ogsé arsag. For eksempel kan en generel indleringsvanskelighed indvirke pa de affektive forhold
hos en person, som sdledes pavirker tilbage pd indleringen yderligere med forhindring, det tre-
sidede forhold beskriver yderligere omgivelsernes gensidige indflydelse pd personen og adfzerden.
*Causation’”’ definerer Bandura som en ’funktionel afhengighed mellem begivenheder’*®. Den
triadiske sammenstilling, som det ses af figur 1, mellem B (adfzrd), P (indre personlige faktorer) og
E (det sociale miljo), udtrykker den additive gensidighed mellem begivenheder, men ikke med
hvilken styrke eller omfang de enkelte &rsagsfaktorer optreder. Desuden kan tilgangen til denne
triade foregd gennem alle tre hjerner. Athaengigt af hvilket hjorne der vaelges som indgang, vil den
samme begivenhed kunne vare sivel en stimulus, et svar eller en “genforstarker” fra det sociale
miljo (Bandura, 1977, s. 204). I den gensidige indflydelse mellem person og det sociale miljo, vil en
persons forskellige mulige méder at handle pa kunne producere forskellige sociale miljoer (Bandura,

1997, s. 31). Absolut centralt for hele teoridannelsen er saledes Self-efficacy begrebet, hvor den i

3 Bandura (1997), .37

** Selfeffficacy, virkningsgrad, virkningsfuldhed, ordet lader sig vanskeligt oversatte med fyldestgerende betydning,
idet betydningen implicit henviser til individets egen bedemmelse af egen virkningsgrad

> Efterfolgende vil der i opgaven refereres til det engelske efficacy’, begrebet indeholder en bredere forstielsesramme.
3% Triadic reciprocal causation, Bandura (1997), s. 5.

7 Bandura (1997), s. 5

¥ *functional dependence between events’ (Bandura (1997), s. 5).

%% egen oversattelse af reinforce’ (Bandura (1963), s. 116). Defintion of frustration.
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modellen (Fig. 1, s. 8) er at finde overst i toppen af pyramiden i P. Personens forventning om egen
virkningsgrad er afgerende for, hvilken handling der sazttes i gang, og centralt for hvordan
gensidigheden i1 de ovrige arsagsfaktorer pavirker. Videnskabsteoretisk opfattes individet
grundleeggende som et objekt i et nomotetisk videnskabssyn ved at forklare og forudsige
arsagssammenhaenge, dog beskriver teorien pa nogle punkter krav om selvbevidsthed ( ’Efficacy’) ,

hvor teorien bliver mere hermeneutisk.

David A. Kolb ( fodt 1939 ) Kolbs teori er dynamisk forstaet pa den méde, at han i sin teori sam-
menholder leringsstrategier, leringsprocesser og kognitive funktioner, og pa det grundlag giver
mulighed for at evaluere individets teenkning og leringsadferd. Kolbs grundtese er baseret pa, at
leering foregér i1 spaendingsfeltet mellem forventning og erfaring. Individet forseger at tilpasse sig
omgivelserne ved kontinuerligt at anvende erfaringen som samspillende faktor med leringsstil og
adferdsmenster hos individet.

Kolbs leeringsteori ““ Experiental Learning Theory” er en kognitiv teori, som pd vasentlige punkter
udvikler Piagets stadieteori. Centralt for teorien er den erfaringsbaserede proces, som ifalge Kolb
nedvendigvis mé vare til stede som transformation ved enhver laering®’. Teori-begrebet er tvetydigt,
idet “experiental” bade kan oversattes med erfaring, men ogsé oplevelse. Teorien er individ-
orienteret, og samspilsforhold med omgivelserne indgér ikke direkte i Kolbs teorigrundlag. Den er
intrapersonel og dynamisk. Kolb sammenskriver i sin teori yderligere to fremtreedende teoretikere
inden for personlighedspsykologien, Kurt Lewin og John Dewey i sin leringsmodel. Lering
forleber ifolge Kolbs teori i stadier som i en cirkular proces. 1. konkret oplevelse 2. reflekterende
observation, 3. abstrakt begrebsliggerelse 4. aktiv eksperimenteren. Det er denne omdrejning, som

er leringsprocessen og den udger grundstrukturen i modellen (se Fig.2).

© Concrete %
Experience

Fig. 2.

Grasping via
APPREHENSION

* Kolb (1984), s. 38

Accommodative
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Active Transformation
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Graspi
COMPRE
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ential Learning and the Resulting B
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I lering indgar to dimensioner, begribelse (grasbing) eller (prehension®') af omgivelserne (vertikalt)
og en transformation eller omdannelse (horisontalt). Opmarksomheden rettes her pa det at opfange
(sansningen) og det at fatte (begribe), hvor aksen spender mellem den konkrete oplevelse og den
abstrakte begrebsliggerelse. Transformationsaksen er knyttet til reflekterende observation og aktiv
eksperimenteren. Transformationen aktiveres i et spendingsfelt mellem intension og ekstension,
gennem reflektiv observation og aktiv eksperimenteren , dvs. bade indadvendt og udadvendt. Ved
transformation optages og indlejres det lerte i de psykiske strukturer, teorien er her identisk med
Piagets grundtanke: At assimilere, hvilket betyder, at man indarbejder begreber og genstande i sine
handlemenstre saledes, at de bliver fasttemrede til individets afdeekning af omverdenen (assimilativ
viden). Idet omgivelserne jo klart ogsa har direkte indflydelse tilbage pa individet, og med direkte
pavirkning tvinger det individet til at finjustere assimilationen til nye “ukendte” omréder, her opstér
akkomodationen (akkomodativ viden).** I fig 2 ses de to former for viden som en diagonal igennem
modellen. Kognitiv udvikling i denne forstaelsesramme er forholdet mellem assimilation og
akkomodation, hvor addaptionen er ligevagten imellem de to sterrelser.

Pa den anden diagonal beskrives to forskellige former for leeringsstilsorienteret viden, divergent og
konvergent tilgang til problemlosning. Divergent stil knytter sig til kreative funktioner ved at finde
alternative og forskellige losningsformer, og konvergent er forbundet med det regelrette og en
bestemt fremgangsméade.*’ Dette aspekt af teorien beskriver de fire forskellige former for viden,*
som individet kan benytte sig af, og det kan opfattes som den baggrund og tilgang, individet har for
at indga 1 leeringsprocesser. Helheden i modellen skal opfattes séledes, at individet leerer optimalt,
nér alle elementer er i en svingningsproces, at alle fire leeringsformer, konkrete erfaringer, reflek-
sive observationer og abstrakt begrebsliggerelse og aktiv eksperimenteren er 1 spil. Det dynamiske 1
teorien ligger i en stadig vekselvirkning mellem subjekt og objekt, og udvekslingen byder pa stadig
starre udfordringer, hvor spaendvidden eges og dermed ogsa karakteren af den kognitive proces hos
subjektet. Afgarende for den leering som opstér i denne model er det oplevelsesgrundlag, et individ
er en del af, hvilket tydeligger, at individets udvikling er athengig af, hvilken virkelighed individet

vaelger eller har mulighed for at opfatte og begribe.

1 Kolb (1984), s. 41, prehension: Kolbs sammenskrivning af apprehension/comprehension.; tage mal af, opfange i flg. .
Webster's Encyclopedic Dictionary s. 1134.

*2 Bilagsnr. 5, Piagets ligevagtsteori.

* Entwistle, (Hilling (2003), s.44)

*Viden. Jeg forstar i Kolbs terminolgi, at viden her bedre kan forstis som erfaringsbaggrund, begrebet er oversat

fra “knowledge”.
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Det dialektiske aspekt ligger i processen mellem adaptionen og tilpasningen, jevnfor grundtesen
om menneskets drive efter at tilpasse sig omgivelserne, og det ligger fundamentalt i teorien her, at
individet skal kunne indgé og forholde sig til alle de fire leeringsformer. Dette modsatningsfyldte,
konfliktfyldte spaendingsfelt danner individets integration. Teorien er udpraeget kognitiv. Laring er
i denne teori beskrevet som en evigt forlebende proces, hvor det nye hele tiden udfordres ved
tilpasning til det kendte (erfaringen), og teorien laegger staerkt op til egen refleksion om lering,
hvordan man larer at leere. Dette ses tydeligst i forhold til Kolbs udviklingsteori, som antyder en
eksistentiel forstaelse af det fuldt integrerede menneske (se fodnote 46.) Derfor vurderes teorien til
nivaeu 3. i Batesons taxonomi.*

Kolbs udviklingsmodel. ( Fig. 3., 5.13)

Kolb har ud fra sin grundmodel arbejdet videre med perspektivet omkring udvikling og vaekst. Han
har forsegt at inddrage en form for taksonomi i forhold til udviklingspotentialerne i hans model.
Denne udviklingslinie md dog primart opfattes som en slags stadieorienteret udvikling, dog er den
individuelt orienteret og ikke aldersbestemt*®. Desuden har modellen den kvalitet, at den tydeligger
de mangfoldige meonstre, som kendetegner menneskets laeringsstile, hvilke monstre der tegner sig
ud fra persontype, opgavelosning og undervisnings- og leringsadferd. Figuren har i sin grundplan
de kendte fire erfarings- og vidensbaggrunde. I de fire hjorner ses AC, affektiv kompleksitet; CE,
konkret erfaring, RO refleksiv observation; AE, aktiv eksperimenteren, og det er i dette grundplan,
hvorfra udvikling starter med en opadstigende bevagelse (elevering) via stigende kompleksitet og
forhold til omverdenen, gennem integration af de dialektiske adaptive*’ former (drivet). Banerne er
afstukket fra udgangspunktet, f.eks. konkret erfaring der tager udgangspunkt i affektiv kompleksitet,
medforer hojere stadier af folelsesbestemt indstilling; refleksiv observation felger hgjere grader af
opmarksom observation, affektiv kompleksitet afstedkommer i kraft af symbolsk kompleksitet
hejere former af koncepter, og aktiv eksperimenteren afstedkommer via adferdsmaessig
kompleksitet hgjere former af bevidste handlinger. Udvikling foregar i en spiralgdende elevering, en
hermeneutisk spiral, som jo hgjere vi stiger, jo mere integrerede bliver de fire leeringsformer for til
sidst, everst i den koniske figur, at blive fuldt integreret i et selv, som handler malrettet i forhold til

48
omverdenen.

* Bilagsnr. 6, Kolb i Hermansens laeringsunivers.

* Kolb (1984), s.142; Acquesition: fra fodsel til voksen, Specialization: uddannelses og efterudd. den tidlige
erfaringsverden af voksenlivet, Integration: Udefineret, dog individet som kan tage personlig eksistentiel konfrontation
med livet.

" Se evt. Dialektisk princip pé foregiende side.

* Kolb (1984), s. 140.
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Videnskabsteoretisk orienterer Kolb sig med det grundsyn, at mennesket udvikler sig pd baggrund
af indre kreefter og modsatninger, som er opstdet i den omkringliggende verden, mod den dialek-
tiske idealisme. Her opleves drivkraften identisk med Piagets biologisk funderede ligeveagtsteori, en
streeben efter ligevegt eller syntese. Mennesket er séledes i dette menneskesyn fodt nysgerrigt og
streebsomt. Der er tale om en hermeneutisk videnskabsideal, hvor der stilles krav om bevidsthed, og
det forseges at beskrive mennesket ud fra et system, som giver mening ud fra systemets dynamik.

Mennesket er subjekt

Lev Semenovich Vygotsky. ( 1896 — 1934) Vygotsky har med sit bidrag i den kulturhistoriske
skole formdet at give psykologien nogle vigtige grundstene til fundamentering af udviklings-
principper 1 udviklingspsykologien. Udvikling bliver i denne kontekst sidestillet med forvandling,
hvor lering indgar som den proces, der igangsettes af indre og ydre faktorer. Grundtesen er, at
leering gér forud for udvikling, Vygotsky (citat): ” Undervisningen, der for syntes at veere afhcengig
af udviklingen, viser sig i virkeligheden som den kraft, der pa afgorende made driver udviklingen
fremad.””. 1 Vygotskys fundering sattes udvikling ligeledes i samspil med omgivende samfund ud
fra interpsykologiske processer, hvor Vygotsky pointerer, at de hgjeste menneskelige processer kun
kan opsté i gensidig menneskelig pavirkning. Dette er baggrunden for individets forandring med
nye former for psykisk liv, nye feerdigheder til folge. For barnet er hele videreudviklingen grund-
leeggende baseret pa samver med den voksne. Nyere tids forskning konkluderer eksplicit, som det
fremgér af Rudolf Schaffer. Beslutninger om bern ; ” barns oplevelse af interpersonelle relationer

er afgorende for deres psykologiske tilpasning. "> Det som bern oplever i deres interaktion med

* Vygotsky (1971), s. 450
%% Schaffer (1998), s. 314
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andre mennesker, er den grundleeggende bestanddel i denne udvikling. Denne banebrydende teori
blev hos Vygotsky et grundprincip, hvorved @ndring af psykologisk metode til at bedemme barnets
psykologiske udvikling ud fra et dynamisk princip blev introduceret. At undersege i to tempi, forste
gang for at prove hvad barnet kunne lgse af en stillet opgave pa egen hand, og dernast at prove
anden gang med en voksens hjalp. Differencen som siledes opstod mellem de to resultater

» 51

viste ”den nastfolgende udviklingszone”.

Den naermeste udviklingszone.

Laereprocessen forekommer pa denne méde at vere forandrende for individet ved ogsa at afdekke
de problemer, som eventuelt opstar i individets forhold til leering.

Individet skal selv s&tte fokus pé kerneemner omkring individets egen situation, sé vil
leeringsprocessen forlgbe indsigtsgivende omkring det emne, som matte prege/hemme individets
leeringsstil. Ved at tilvejebringe en ny indsigt i forhold til neermeste udviklingszone, er det vigtigt at
centrere kerneemnet i denne proces. Nye problemlosningsstrategier kommer til syne, og leringen
giver robusthed og tillid til, at nye ukendte “’veje” er befordrende og ikke giver anledning til
blokering, men de opfattes som en styrkelse af associativ teenkning med frigerende effekt. Dvs., at
den leering individet har gennemgaet, er en del af en problemlosningsproces.

Det er denne effekt, der ligger 1 dobbelt-loop teorien (Fig. 4), som anviser en divergent kognitiv
stil’> i modsetning til enkelt-loop, som baseres pa konvergent stil. Stilen kan benavnes som evnen
til at leere om lering, og metoden er, at kreative og alternative lasningssystemer kan omdirigere

ellers fastlaste og uhensigtsmassige menstre.

Problematisering Handling Problem

Forundring — eller —

Kreativiter losning

Enkelt-loop-lering

Dobbelt-loop-leering

Fig. 4

Modellen™ belyser denne forandrende proces, som indebarer en vis grad af refleksion og selv-
indsigt i egen situation. Teorien er fremsat i forhold til organisatorisk lering, her anvendt kreativt til
at belyse forandrende processer i individets leringsstrategi i samspil med omgivelserne.

Vygotskys teori er virksomhedsorienteret, og den bygger pa den forstaelse, at mennesket gennem-

gér en psykologis udvikling i handlende samver og vekselvirkning med andre ud fra den historiske

! Vygotsky (1971), s. 453
>? Hilling (2003), s. 44, Refererer her til Entwistle, konvergent og divergent tzenkning.
> Hermansen (2001), s. 125
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og samfundsmassige kontekst, mennesket befinder sig i. Det er denne handlen, ageren, som er
drivkraften i teorien, og man kan saledes kalde hele menneskets liv for menneskets virksomheds-
projekt. I Hermansens laeringsunivers placerer teorien sig>* i det horisontale felt blandt virksom-
hedsteorierne. I leeringens dybde finder vi det dialektiske forhold i leeringen, som er ophobet, og den
leering som den nermeste udviklingszone tilbyder. Den afstedkommende udvikling er interaktionel
med leringen. Laeringens vertikalitet kan her diskuteres. At der ved refleksion/analyse @ndres pé
kulturelle forhold og menneskelig bevidsthed, refleksion over lering, af laere-processen métte
retfeerdiggere en placering 1 niveau 3. Dog ses teorien ud fra den rent kognitive del af teorien, vil
niveau 0 - 2 veere en passende placering, hvor ”den naermeste udviklingszone” som begreb, refererer
til leeren om at lere. Metalaeringen og ned til niveau 0, beskriver den historisk- materialistiske ud-
vikling i teorien. Videnskabsteoretisk placerer Vygotsky sig tydeligt inden for den dialektiske ma-
terialismes ramme, mennesket forstds ud fra samfundet, og samfundet kan beskrives ud fra

mennesket med et kritisk videnskabsideal. Mennesket er bade objekt og subjekt.

De tre teorier diskuteres.

Teoriuddraget fra de tre nevnte teoretikere har ved de her beskrevne modeller og begreber alle
anvendt forskellige synsvinkler og forskellig optik til belysning af individet i leeringsmaessig
sammenhang. Som en yderligere perspektivering af teoriernes position i forhold til en indbyrdes
placering, vil nedenstdende kontinuum hjelpe ved den videre diskussion og analyse af teorierne.
Indplaceringen er foretaget pa baggrund af teoriernes fundering i forhold til energimobilisering set i
forhold til individets udvikling. Er det indre kraft som en form for biologisk/reflektorisk orienteret
faktor ( Bandura), er det individets eller bevidst ageren i en selvaktualisering med omverdenen
(Kolb), eller er det den handlende virksomhed i et faellesskab som skaber den drivende kraft til
personlig udvikling (Vygotsky)

organisme individ Samfund

D. Kolb

A.Bandura L.Vygotsky

>* Bilagsnr. 7, Vygotsky i Hermansens laeringsunivers.
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Empirisk del.

Til undersogelse af folgende hypotese har jeg gjort overvejelser med hensyn til metode og design
som beskrevet i folgende afsnit.

HI Graden af handlekompetence® og evne til at vare inkluderet i en klasse blandt elever i

skolen er skabt som folge af samspillet mellem eleven og
undervisningssituationen/lereren/andre elever.

Metodologiske overvejelser og valg af design.

Til indsamling af data har jeg anvendt en semistruktureret interviewundersogelse med &bne sporgs-
mal, der giver mulighed for nuanceret og uddybende spargeteknik saledes, at jeg har opnaet et mere
reprasentativt billede af tre interviewpersoners holdninger og baggrunde. De tre personer er udvalgt
sadan, at de reprasenterer det direkte handlingsorienterede arbejdsfelt i to forskellige kommuner pé
Fyn, to mandlige leerere som arbejder med AKT-elever inkluderet i normalklasser, samt en kvinde-
lig medarbejder ved Born og Ungeforvaltningen i Odense kommune, som er ansat som koordine-
rende AKT-vejleder i kommunen. De tre respondenter befinder sig aldersgruppen 50-60 ér. Be-
grundelse for valg af disse respondenter beror pa den antagelse, at ved at vaelge personer fra forskel-
lige kommuner, og for en af respondenternes vedkommende med en anderledes indfaldsvinkel til
praksisfelt, vil en kilde-triangulering kunne finde sted. Herved kan en krydsvalidering konstatere
graden af eventuelt overensstemmelse blandt forskellige kilder, som sé ikke nedvendigvis knytter
sig til bestemte arbejdskulturer eller miljoer. Interviewformen med uddybende og formidlende
spergsmal modvirker risiko for cirkularitet’®, som kan forekomme ved sporgeskemaer og stramt
strukturerede interviews.

Til komprimering af det semistrukturerede mini-dybdegaende interview”’ har jeg udvalgt seks
analysepunkter i en tematisk metode til bearbejdning af data. I interviewet har jeg i guiden®®
forberedt nogle dbne spergsmal, en sékaldt funnelteknik, som indkredser emnerne til at blive mere
specifikke ved at uddybe udtalelserne med, ” hvad mener du med...,” Vil det sige at ....” , ” forteel
lidt mere om ....”, osv. P& denne baggrund er der foretaget transskription af alle interviews fra bénd,
og ved bearbejdelsen ud fra tematisk metode er der fremkommet en udarbejdelse af de sideordnede

katagorier™’, som falger:

>* Handlekompetence defineres s. 6
% Kruuse (2001), s 167

" Kruuse (2001), s 137

>¥ Bilagsnr. 8

> Kruuse 2001, s 167
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Analysepunkter

A. Mulighed for @ndring/forandring hos elever med problemer i adfzerd; B. Laererrollen i forhold til
at inkludere elever med problemadfaerd; C. Struktur for inklusion af elever med problemadfaerd.
Yderligere tre kategorier blev udskilt ved analysen, men er i forhold til hypoteseplanet blevet
kategoriserede som sekundzare.®

A. Mulighed for sendring/forandring hos elever med problemer i adfserd.

Jeppe

Hvis man bygger handlekompetencer op uden at vende personens indre psykiske tilstand, vil det
bare pi et skrobeligt fundament. At give handlekompetencer er ikke muligt, sé lenge eleven er
emotionelt frustreret. En tydelig voksen skal vaere naerverende i forste raeekke. Gruppen kan i nogle
tilfeelde veere medvirkende til at anvise hensigtsmassige handlekompetencer, men det kan ikke
forventes.

Gennem terapeutiske samtaler, lerer-elev, og ved dialog pé klassen kan man afdaekke den psykiske
struktur hos eleven, forholdet mellem identitet, ego og forestilling om selverkendelse, forholdet til
selvvaerdet, det er afgerende for udviklingen og @ndrede meonstre.

En voksen som har en tydelig fylde, at leereren 1 sin personlighed er rummende og tydelig og
grensesattende, det er afgerende for, om der kan skabes basis for sympati og @ndringer af elevers
adferd. Forandringer sker over ér.

Kurt

Man kan ikke lave ren rygmarvstrening. Eleverne skal arbejde med de kognitive vinkler, forsta
hvordan de lerer, og det skal ske sa tidligt som muligt. De skal bevidstgeres om deres egen
leeringssituation. Gennem refleksion og bevidstgerelse af eleven om hvilke kompetencer eleven har,
kan man vise hvilke muligheder, der er til stede for eleven. De skal opleve at vare ligevardige
medlemmer.

De bliver fascineret af, nar de hos deres kammerater ser nogen, som er gode til et eller andet. Ved
overforsel fra andre elever sker der en storre opmarksomhed, hgjere grad af overforsel, og
motivation. De voksne er den storste primere betydningsfaktor i de unges liv. Foraldrene er
ekstremt vigtige.

Pia

Hvis eleven bliver taget ud af deres sammenhang og tranet i relationskompetence, s& opnés ingen

@ndring af lering eller udvikling. Elever og lerere skal agere med eleven pa godt og ondt. Den

% Bilagsnr. 9, Kategorisering af alle temaer, samt forskerens evrige kommentarer til datamaterialet.
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vigtigste betydningsfaktor er leererpersonlighed, lererkvalifikationer og kompetence til
udviklingsstettende samspil. Man skal vaere bevidst om interaktionsforholdet, hvordan man taler,
ojenkontakt, se indikation pd manglende selvvard. Opna trygge rammer med kropssprog med
sociale/faglige mal, og sikre konsensus ved overleveringen til neste leerer.

B. Laererrollen i forhold til at inkludere elever med problemadfaerd.

Jeppe

Leareren skal kunne se den enkelte elev samtidig med, at leereren rummer dem alle. Der er tale om
personlige og ikke tilleerte egenskaber. Man skal kunne forholde sig til de eksistenser, som er
anderledes, og 1 visse tilfelde er der personlige forhindringer.

Leareren skal vaere tydelig og lave klare mal og s@tte afgraensninger, og de skal kunne fastholde
eleven og veare bevidst om elevens problemadfeerd.

Kurt

Leareren skal kunne vise, hvordan man hjlper hinanden sa synligt, at eleverne imiterer denne
adfzerd, nogle gange vil eleverne kunne gé ind og bruge anviste redskaber. Lareren skal kunne
fokusere pé elevernes personlige og sociale kompetencer og vise, at alle er lige vaerdige. Born
optager alt fra de primere voksne, ogsé lereren. De voksne de meder er afgerende for, hvilke
verdier og hvilken adfzerd bernene pétager sig, hvilken personlighed de danner.

Pia

Leareren kan bruge den profil, som elevernes leringsstil tegner, f.eks. via Dunn og Dunn eller
Gardner, til at finde ud af, hvor eleverne stér, hvorfra de har deres afsat. Lereren kan séledes g ind
1 en mere interpersonel kontakt.

Laererne skal vaere bevidste om deres rollemodel, om deres betydningsfuldhed. Laererne kan vere
gode til at iagttage og kunne evaluere eleverne saledes, at man kan stille nogle smalle mal op.

C. Struktur for inklusion af elever med problemadfzerd.

Jeppe

Strukturen omkring eleven med sarlige behov skal vere smal, og kun fa betydningsfulde voksne.
At have samtaler med bern, hvor man sidder i en rundkreds og taler 4benhjertigt om problemerne
med den enkeltes behov, ud fra trygge rammer. Man ma afgive noget til fordel for AKT-eleven.
Ikke altid er inklusion til gavn for elev og elevgruppe, der burde vere fleksibilitet i strukturen.

Kurt

Inklusion af elever med serlige behov ber have plads i klassen, men de skal fole, at de er der pa lige

fod med de andre, en ligevaerdighed. Man skal ikke have én form for lesning pd disse problemer,
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der skal veere en vifte af mader, man kan nd ind til disse elever pé, og centralt placeret er behovet
for at opné personlige og sociale kompetencer.

Undervisningsstrukturen skal bare preeg af massivt samarbejde med de andre, hvordan man
arbejder sammen, det er vigtigt. Man skal som lerer kunne afdekke, hvordan den enkelte elev
trives personligt, i socialt samver, fa tegnet et rimeligt godt billede af hvordan disse bern har det.
Pia

At have en gruppe mennesker som har kapacitet til at danne ramme for elever med vanskeligheder,
som finder hvilke handlemuligheder og strategier inden for egen klasse, der kan hjelpe til med at
skabe @ndrede rammer for alle bern i skolen. P& hver skole bliver der oprettet AKT-team, som skal
rundt pd skolen og stette i laererteam, som foretager inklusion med vejledning. At skabe forum hvor
italesaettelse er barende for den gode stemning, struktursatning og omverdenkendskab.

Ovrige analysepunkter.®’

D. AKT-elever, hvordan opleves de; E. Arsager til problemadfzrd; F. Anvendt teoretisk baggrund.

Disse gennemgdede tre analyseenheder er valgt til fokusomréde i forhold til hypotesefremstillingen.
Det er dog vigtigt at anfore, at jeg med dette semistrukturerede mini-dybdeborende interview har
opnéet et lettere ensidigt billede (dvs. lereres og vejleders) af forholdet omkring elever med pro-
blemadfards handlekompetencer og muligheder for at inkludere sig i normalklasser. Dog da denne
eksplorative® undersogelse fokuserer pa folkeskolens inklusion af enkelte elever, og i denne
kontekst samspillet med de elementer som laerere er ansvarlige over for i en helhedsbetragtning,
forekommer lerernes analyse af dette felt at veere en rimelig indikator. Desuden ses disse data som
marker for, hvilke udviklingspsykologiske grundantagelser der blandt andet er herskende i skole-
miljeet. Dataindsamlingen kan ud fra disse betragtninger antages at afdaekke det specifikke omréde,
men undersggelsen forteller ikke noget om elever med problemadfaerds handlekompetence som
sadan, men mere om laerere og vejleders antagelser om hvilke kreefter der er i spil, og hvad der er
gode strategier, nar AKT-elever inkluderes, og hvilke kompetencer dette eventuelt kan
afstedkomme hos eleverne.

Metodeproblemer.

Reliabilitetsgrad og validitet kan i undersegelsen her vere svar at bedemme. Reliabiliteten vil
synes acceptabel derved, at underseggelsen ud fra den angivne teoretiske baggrund og beskrevne

temaer i interviewguiden vil kunne fore til en lignende undersegelse blandt andre personer 1

%! Bilagsnr. 9, Gennemgang af tre yderligere analysepunkter, som kan have indirekte forklaringsrelevans for hypotesen.
62 Undersegelsen har pi omrider omkring rummelighed/inklusion, givet anledning til emanciperende virksomhed hos
alle tre respondenter. Det at man far mulighed for at formulere begreber, samt bevidstgerelse omkring hverdagsforhold.
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Danmark, uden sterre variation i typen af svar og information. Validiteten er diskuterbar, idet
graden og typen af problemadfzerd i interviewene ikke proves. Dette kan eventuelt give store
udsving i de typer svar, som respondenterne giver. Disse parametre er saledes ikke at finde 1
underseggelsen, hvor udgangspunktet er det helhedsindtryk, det personlige interview afdekker,
hvilket menneske jeg har indhentet data fra, hvilket livssyn som eventuelt kan kombineres med
videnskabeligt funderede teorier. Derfor er denne kvalitative forskningsmetode anvendt i denne
opgave. Reliabilitetsgraden konkluderes til at vaere hgj, og med en relativ lav face-validitet®.
Sammenholdt Diskussion og Analyse.

Datamaterialet sammenholdt med teoriuddraget af Bandura.

Hypotesen bliver delvist forkastet ud fra den ene af tre respondenters udsagn pa enkelte men
centrale punkter. Jeppe: ” At give handlekompetencer er ikke muligt, sa leenge eleven er emotionelt
frustreret”, og ~’ Hvis man bygger handlekompetencer op uden at vende personens indre psykiske
tilstand, vil det beere pd et skrobeligt fundament.” Séledes opstar der et problem i forhold til

i3

hypotesen omkring kompetencer ... ” skabt som folge af samspillet mellem eleven og
undervisningssituationen/ lcereren/andre elever”. AKT- elever med problemadferd kan ud fra
denne betragtning kun forandre livsvilkér ved intra-psykologiske @ndringer. Dog, sat i relation til
opgavens teorivalg kan denne problemstilling fores ind i Banduras reciprokke kausalitet, og en
vurdering af ’self-efficacy’ begrebet bor foretages. Indre psykologiske/personlige forhold vil 1
denne kontekst indgd med betydelig styrke i forhold til andre determinanter, og perspektivet vil
saledes vaere centreret omkring P med en indrevirkende determinant.®* Dette vil have afgerende
betydning for gensidigheden mellem primeart P-B; P-E, og vil virke som indlejrede negativt
hemmende faktorer i stedet for en positivt genforsteerkende faktor, hvor den afgerende faktor er
personens ’efficacy-beliefs’. Forventningen til ’efficacy’ i forhold til problemadfeerd vil vaere
praeget af de kulturelle vaerdier, som er blevet oplevet forst i den gensidighed, som er optaget i de
tidligste erfaringer mellem personen og det sociale milje(E), formentlig vil dette kunne identificeres
som familien. Som udvidende omgivelsesfaktorer vil der foruden familien indga skole,
fritidsaktiviter, kammerater m.fl. Det vaerdigrundlag som disse omgivelser vil oppebaere er muligvis
ikke alle kongruente med det, som bares i det primare sociale miljo. For eksempel vil der muligvis
i skolen vurderes séledes, at den fremtreedende adfzrd hos personen er anderledes negativ og

problematisk. I stedet for at lade denne konfliktfyldte gensidighed blive forstaerket i negativ retning,

63 Kruuse (2001), s. 227.

64 Med relatering af problemadfzerd til ”self-efficacy”, kan der muligvis vaere tale om andre determinanter. sasom
affektive og biologiske forhold som kan have indflydelse pé& problemadfaerden. Som tidligere naevnt i
afgrensningsafsnittet ligger dette uden for opgavens rammer.

20



kan den tydelige og fastholdende voksen® inddrages i triade-forholdet (E.), og denne voksne kunne
veare en lerer. | konteksten refereres der yderligere til observationsindlering. En tilpasningsproces,
hvor imitation af andres adfaerd (rollemodel) kan have vikarierende genforstaerkende effekt ved at
rollemodel viser, hvordan man belenner sig selv.®

Hvordan kan en negativ problemadfard ud fra dette forhold forandre problemadfaerd til en mere
positiv adferd? Ved at lererens rolle er bevidst derved, at hans viden om at egen adfaerd er
medbestemmende, og at eget socialt milje vil vaere interagerende med elevens miljo, séledes vil
denne kausalietet vere et potentiale for elevens undertrykkelse af problemadfard eller accept af
@ndrede adferdsformer. Larerens forskellige mader at handle pa, mader at undga konflikt pa og
maéder at agere pa vil kunne producere forskellige sociale miljoer. At ’efficacy-beliefs’ pa den méade
hos personen vil @ndres, vil sandsynligvis forekomme, men hvorvidt dette forer til &@ndrede
handlekompetencer, er et andet spergsmal. Hertil vil en analyse af selvkontrol og @ndret adfzerd,
afstedkommende @ndrede mil som en genforstaerkende faktor, vaere passende.

"Self-efficacy’ mekanisme udger en rolle i forbindelse ved kompetenceudvidelse med
selvregulering af affektive tilstande. Der kan udledes tre generelle mader, hvorpa ’efficacy-beliefs’
pavirker intensiteten af emotionelle oplevelser, dette athaengig af udferelsen af personlig kontrol
over for tanke — handling og affekt.®” Efficacy-beliefs kan altsd medvirke til regulering af, i hvor
hej grad f. eks stress eller angst kan afledes. Samtidig kan handling i form af at s@tte sig mal vaere
opbyggende derved, at en form for ’efficacy’ opbygges i kraft af at strukturere handling, der
opmuntrer og markerer omfanget af personlig forméen. Teorien bekraftes af datamaterialet péa
folgende punkter: Pia : ” Leererne kan veere gode til at iagttage og kunne evaluere eleverne sdledes,
at man kan stille nogle smalle mdl op.”*®

I trdd med at ’efficacy-beliefs’ udvikles, pavirker de virksomheden omkring mélsatning saledes, at
motivation og fuldforelsen, belenningen heraf, bliver et produkt af reciprok kausalitet.”” At ind-
drage Banduras teori om ’triadic reciprocal causation’ blev foretaget for at belyse spergsmalet om
kompetencesatning kan @ndre adferd. Kan denne model bidrage med en diskussion om, hvorvidt
handlekompetencer @ndrer problemadfzrd til positiv adfeerd ? Kan ’efficacy-belives’, som dannes
med udgangspunkt i personens sociale miljg og personens indre tilstand, regulere adfzerden, og kan

modellen give anledning til at konkludere, at handlekompetence motiverer 1 forhold til ovenstdende

%5 se analysepunkt B Jeppe’ s. 16

% Bilag nr. 3, Banduras modelteori og vikarierende funktioner. (Bandura (1963), s. 179).
%7 Bandura (1997), s. 137

% Datamaterialet afsnit B. Laererrollen i forhold til inklusion.

% Bandura (1997), s 136,137.
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funderinger? Svaret synes, ud fra teoriuddragets optik, at kunne bekraefte hypotesen delvis derved,
at den gensidige reciprokke ageren (handlekompetencer) malrettet en handlen mod smalle mal og
med tydelige rammer for opgaven med faglig udfordring, kan have positive @ndringer af adferd til
folge. Hvis der opnas en hgj grad af oplevelse af fuldferelse i1 forhold til problemlesningen,
personligt og i samspil med (E.) lereren (voksne), vil @ndret styrke i de tidligere naevnte
determinanters felt opsta. Teorien understeottes i ovrigt i udpraget grad af datamaterialet 1 afsnit C.
Fokus: Afgraensede strukturer i undervisningen anviser strategier for kompetencesatning!
Handlekompetencer formuleres folgelig siledes: ’At strukturere sin handling ved at satte sig
opbyggelige, klare og overskuelige mal’.

Inklusionsstrukturen er vigtig i forbindelse med denne teorianalyse, hvilket vurderes ud fra det
princip, at ’efficacy-graden’ skal hejprioriteres ud fra et mal om egen-accept og egen-forstéelse.
Eleven med sarlige behov kan med et vist personligt overblik begé sig i en "almindelig’ sammen-

haeng og herved, settes inklusion i normalklassen i perspektiv.

Datamaterialet sammenholdt med teoriuddraget af Kolb.

Hypotesen bliver tydeligt bekraeftet ud fra flere af de udsagn, som er blevet udvalgt til analyse-
punkter, og dette pa flere mader. Folgende udsagn giver f.eks. anledning til at inddrage det
teoriuddrag, som fokuserer pa kognitive leeringsprocesser. Kurt : "Man kan ikke lave ren
rygmarvstreening. Eleverne skal arbejde med de kognitive vinkler, forsta hvordan de lcerer, og det
skal ske sd tidligt som muligt. De skal bevidstgores om deres egen leeringssituation””" .

I forrige afsnit blev det diskuteret, i hvor hej grad mélsatningen kan indfries af eleven selv og i
samarbejde med andre. Succeskriteriet for det projekt athanger i hej grad af, hvordan den kognitive
indleering forleber. Derfor gives der anledning til at s@tte udsagnet i relation til Kolbs *Experiental
Learning Theory’. Den dynamiske interaktion hos individet ligger imellem forventningen og
erfaringen. Udgangspunktet for individets leeringsstil tager nok udgangspunkt i en af de fire
orienteringer, f.eks. i den konkrete oplevelse, men der foregar forst egentlig leering, nir hele
omdrejningen i procesforlobet aktiveres. Der skal bdde sanses(opfattes) og fattes, transformationen
lober dels indadvendt, dels udadvendt. Oplevelsesgrundlaget som individet er en del af, bliver
transformeret til individets udvikling. Er problemadfaerd saledes den overvejende erfaring i denne

virkelighedsmodalitet, vil problemadfzerden kunne szttes lig med udviklingspotentialet. Sagt med

andre ord, udviklingen er direkte athaengig af den virkelighed, som individet veelger at opfatte og

" Datamaterialet afsnit A.,s. 18
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begribe. Er der tale om AKT-elever, vil den konkrete oplevelse, f.eks. konfliktfyldt samveer, vere
den altoverskyggende orientering i forhold til den kolbske cyklus, og begribelse vil vere knyttet til
denne orientering. Tvivlsomt vil det veere, om processen vil bere videre til en abstrakt
begrebsliggerelse, og om en transaktion mod udadvendt aktiv eksperimenteren vil finde sted. Dette
kraever en distanceret oplevelse af problemfeltet, og en sddan selvoplevelse er athengig af, at
individet ikke kun bygger pé erfaring/viden om, hvordan verden er, men at den ogsé forholdes til,
hvad den kan blive til. Derfor rettes opmarksomheden pd Kolbs udviklingsteori og
bevidshedsbegrebet i forhold til E.L.T.”!

I den forste fase af udvikling — erhvervelsesfasen’” foregér adaptionen mellem "udforelse’ styret
udelukkende af en registrerende bevidsthed. I specialiserings-fasen af udviklingslinien foregar
adaptionen via leringsprocessen, styret af en bevidsthed som er tiltagende fortolkende og
forklarende”. Ved saledes at se pa Kolbs fundering af udviklingspotentialet i forhold til
leeringsstilene og leeringsprocessen dbner der sig fortolkningsmuligheder i forhold til, hvorfor og
hvordan bevidstgerelse om egen laeringssituation er en forudsatning for udvikling overhovedet. Det
er sdledes interessant at undersege, hvordan problemadfaerd kan @ndres ved en bevidstgerelse af
leringsniveauet. Ved at tage udgangspunkt i bunden af Kolbs omvendte udviklingsvaffel”
udstikkes kursen fra konkret erfaring ad affektiv udvikling, til en hegjere form af folelsesbestemt
indstilling. Ved at bearbejde vrede og angst ud fra den konkrete oplevelse opnés indsigt i hvad disse
folelser bestar af, hvad der forarsager dem, og derved gere sig fortrolige med dem. Her er leererens
placering central i at udvikle denne refleksion, det er her den dynamiske proces kan vare
medbarende faktor til at se og opleve de nuverende kompetencer, og vise muligheden for
udbygningen af forudsatninger. Dette skal forega pa et solidt iagttagelsesgrundlag, som kan
anvendes til at vurdere elevens leringsspring. Metoden kan stettes af videooptagelser, hvilket
befordrer en konkret forankret evaluering og refleksion’”. Denne knytter sig til begrebet refleksiv
observation, den anden af Kolbs orienteringer, og den forfiner den perceptuelle kompleksitet til en
hgjere form for observation afstedkommende bevidsthed. I denne dynamik opstér adaptionen
mellem det assimilerede og det akkommoderede. I akkomodationen @ndres grundlaget for
opfattelse af adfeerd i omverdenen. Handlekompetencen kan séledes settes i relation til

akkommodationen. For sa vidt som elevens fremskridt i forhold til kontrol af adfeerd, indsigt i egen

! *Experiental Learning Theory’

" se Fig. 3,s. 13

7 Kolb (1984), s. 146.

™ Egen popular-beskrivelse af Fig. 3, s. 13
7 Hilling (2003), s.13.
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leeringsproces, og refleksion over de erfaringer der skabes, kan alle orienteringer i den kolbske
vaffel’ aktiveres. Heraf folger hojere former af symbolsk kompleksitet, affedende udvidet
begrebsverden, og hgjere former af adferdskompleksitet, 1 aktiv eksperimenteren, udmundende i
bevidste handlinger. Herfra igen kan springet forekomme, at eleven integrerer de fire orienteringer 1
et hele. Det vil sige, at eleven springer fra inkapslethed, forsvarsrettethed og athengighed til et
stadie af selvaktualisering, uathaengighed, selvorienteret handlen, eller med et simpelt ord, blot
opnér selvbevidsthed.

Den evige drivkraft i Piagets og Kolbs teorifundering er den i mennesket iboende higen efter
balance ogsa beskrevet som equilibrium.”” Handlekompetencen suppleres folgelig: *At vzere sig
selv bevidst i sine handlinger’

Kan Kolbs erfaeringsbaserede laeringscyklus og omvendte udviklings-vaffel’® give indikation om
elevers bevidsthed om egen laeringssituation? Kan denne refleksion fore til handlekompetencer for
eleven med problemadfaerd, og i hvilken grad kan dette befordres bedre i omgivelsen bestdende af
en normalklasse?

Alle har en sarlig leringsstil, og alle kan drage fordel af, at kende egen made at leere pd. Her gaelder
det ikke kun eleven med problemadfard. For at opna personlig integritet, og for at danne selv-
bevidsthed og formulere egne ensker og mil, skal hvert individ anvende et stort antal forskellige
kognitive strukturer, som afstedkommer rigtig mange typer strategier, alt efter situationen. Det er
denne mangfoldighed, der i sidste instans skaber grundlaget for de erfaringer, individet skaber sig.
Opmearksomhed skerpes ved at se andres mader at lose problemer pd. Nysgerrighed og reflektion
over hvordan andre tanker og agerer i forhold til faglige og sociale problemer skarper vores for-
stéelse for egen leringsstrategi, det vil sige, at man erfarer ogsd, hvad andre gor. Er der en normal-
fordeling, vil leringsstilene veere mangfoldige og alsidige, og de vil vise de dynamiske egenskaber.
At alle har svart ved at vaere fuldt udviklet i alle fire orienteringer, set i forhold til kolbs analyse-
model, er indlysende, og der skabes aldrig en ligeligt fordelt repreesentation hos det enkelte individ.

Citat Jung : ”°”

vdre omsteendigheder og indre dispositioner foretreekker altid den ene mekanisme,
og hcemmer eller begreenser den anden, derfor vil der altid naturligt opstd en predominans af en
mekanisme® . Den individuelle tilgang til forstaelse af lzering og grundlaget for begrebet laerings-

stile er specifikt knyttet til personen. At vare fortrolig og have indsigt i denne funktion skaber hos

% Fig. 3,s. 13.

7 Se evt. Bilagsnr. 5, ligevagtsteorien fremsat af Piaget

¥ Se Fig. 3, s. 13

" Kolb (1984), s. 61.

% mekanisme forstas i denne sammenhzng som laeringsstil.
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individet handlekompetence, forstaet pa den made, at individet mere bevidst velger, hvilke opgaver
og hvilke lgsninger der kan settes i anvendelse. En storre selvbevidsthed, en folelse af at veere
ligeverdigt element af en mangfoldighed, vil kunne skabe @ndrede adfeerdsmenstre. Tydelige
strategier udvikles, gode handlekompetencer skabes, overblik og en forholden sig til omverdenen
kan vere heraf afstedkommende.

Hypotesen synes folgelig at blive bekraftet pa alle omrader. At graden af handlingskompetence er
athaengig af samspillet mellem undervisningssituation, leereren og andre elever. Vagten leegges pa
leeringssituationen over en faglig udfordring med en lerer som reflekterende katalysator.
Teoriuddraget yder desuden vaesentlige bidrag til en dybere refleksion af folgende udsagn fra
dataindsamlingen:

Kurt, afsnit C, Struktur for inklusion: Man skal ikke have én form for lgsning péd disse problemer,
der skal veere en vifte af mader, man kan nd ind til disse elever pé, og centralt placeret er behovet
for at opné personlige og sociale kompetencer. Pia, afsnit C, Struktur for inklusion: At have en
gruppe mennesker som har kapacitet til at danne ramme for elever med vanskeligheder, som finder
hvilke handlemuligheder og strategier inden for egen klasse, der kan hjalpe til med at skabe
@ndrede rammer for alle bern i skolen. Pia, afsnit B, Laererrollen: Lareren kan bruge den profil,
som elevernes laeringsstil tegner, f.eks via Dunn og Dunn eller Gardner til at finde ud af, hvor

eleverne star, hvorfra de har deres afsat. Lareren kan saledes gé ind i en mere interpersonel kontakt.

Datamaterialet sammenholdt med teoriuddraget af Vvgotsky.

Pia. ”Leererne skal veere bevidste om deres rollemodel, om deres betydningsfuldhed. Leererne kan

veere gode til at iagttage og kunne evaluere eleverne sdledes, at man kan stille nogle smalle mal

i3

op.
Kurt: ” Ved overforsel af viden fra andre elever sker der en storre opmeerksomhed, haojere grad af
overforsel og motivation. De voksne er den storste primcere betydningsfaktor i de unges liv.”

De forrige to teoretikere har bidraget til analysen ved belysning af, hvordan adferd kan a&ndres ud
fra intra-individuelle pdvirkninger i et delvist introvert syn. Ved @ndring af vaerdigrundlag

og ’efficacy-forventning’ gennem tilforsel af "nye’ sociale miljoer, og ved bevidstgerelse af egen
leeringsstil og sterre selvbevidsthed er problemadferd for den enkelte elev blevet perspektiveret.
Men det inter-personelle samspil er ogsé vigtigt i forhold til udvikling og dannelse af individualitet.

Til det formal inddrages teoriuddrag af Vygotskys virksomhedsteori, udgangspunktet er, at

individet leerer i aktivt handlen med omgivelserne, en proces som settes i gang af ydre eller indre
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faktorer, og som afstedkommer udvikling. Det kan dermed beskrives, at lering og udvikling
forholder sig dialektisk til hinanden, og det ene befordrer det andet i en stadig vekselvirkning.
Leareren har i denne kontekst ogsé en central placering. For at kunne inkludere alle i en klasse ma
leereren nedvendigvis udfere differentierede méalsatninger, alt efter det enkelte individs naermeste
udviklingszone. Laereren skal tilbyde sig som selvobjekt og i forhold til den enkelte, og ogsé den
enkelte med problemadfaerd, skal leringsomrddet neje afstemmes individets erfaringsverden,
psykiske og fagdidaktiske overvejelser, interesser og den samfundsmassige sammenhang individet
er en del af. For elever med problemadfard kan der vare tale om en fokusering pa undertrykkende
forhold, det kan veere magtanvendelse i hjemmet, stigmatisering i forhold til familiens sociale miljo,
udelukkelse og marginalisering, alle mulige kernepunkter, som kan vare grundleeggende for en
afsegning af nermeste udviklingszone. Sproget og teenkningen har betydning, den sproglige
udvikling vil afspejle den udviklingszone, som individet befinder sig i.*' Omgivelserne er den
formidlende omstandighed, der kan @ndre den enkeltes leringsprojekt, sa at den enkelte kan bruge
kammerater og lerere som selvobjekter i forbindelse med at lose felles opgaver, have felles mal og
for den enkelte, en frigerende leeringsproces, ved at vare deltagende aktor i faellesskabet.
Kommunikationen er en vasentlig del af denne proces. ” Teenkningens raffinering og preecisering
virker saledes tilbage pd sproget, som yderligere systematiseres og forfines som redskab for

»52_For eleven med problemadfzerd vil der uden tvivl her veere tale om forandrende

teenkningen
processer i forhold til sprogets kommunikative veerdi. Ved forandrende samspil, ved oplevelse af, at
sproglig formidling kan have en emanciperende effekt i forhold til egen selvforstaelse i en
sammenhzng med omverdenen, kan der blive tale om at skabe en dobbelt-loop-effekt™. Nye
ferdigheder opstér i det loop, hvor forundringen, kreativiteten, men ikke mindst den reflekterede
problematisering ( kernepunkterne) er inddraget i leeringsprocessen. Selvindsigt i egen situation kan
saledes &ndre handlekompetencer til at vaere udadvendt orienterede.

Handlekompetencen formuleres yderligere: > At handle med kommunikation, i samspil med
andre, for at lose opgaver i feellesskab’.

De @ndrede handlekompetencer vil folgelig besta af en kommunikation, som er dobbeltrettet, dels
udadvendt afsggende i forhold til omgivelserne, dels indadvendt endrende pé egen bevidsthed og

skabelse af identitet. Handlekompetencen vil yderligere besta af evnen til at indgé i problemlosende

fellesskaber, men en reflekterende spejling af sig selv i omgivelserne. Hypotesen bliver siledes

*1 Bilagsnr. 10, udviklingsmodel (egen) efter Vygotsky.
%2 Bilagsnr. 11, Vygotskys teori om sprog og udvikling.
% Illeris (2004), s. 127 (Agyris, Chris: On Organizational Learning. 1992, Cambridge, Mass.; Blackwell, s. 8 -12)

26



bekraftet pa folgende punkter. Inklusion er i udpraget grad skabt via samspil mellem elev og andre,
kammerater og lereren, og undervisningssituationen, den faglige udfordring, som sédan betragtes
som den interaktion, der er imellem alle deltagende og agerende parter, bade elever og laerere.
Leareren er i denne sammenhang det betydeligste selvobjekt i1 forhold til atkodning af naermeste
udviklingszone. Sammendrag: At skabe overblik ved en tydeligt afgraesning af omréde, som kan

have udviklende personlige potentialer i samarbejdsrelation.

Sammenfattende diskussion af de tre teorier og interviewanalysen.

Respondenterne beskriver alle, primart leereren, som en absolut central post i skabelsen af
handlekompetencer for elever med problemadfaerd. De beskriver alle, at inklusion i normalklasse i
nogle tilfelde kan vare befordrende for at opna disse kompetencer, men de andre elever i klassen
forekommer som en sekundaer betydningsfaktor®®. Individsynet er hos respondenterne vidspektret.
Grundsynsvinklen spaender fra at betragte individet ud fra en psykodynamisk forstaelsesramme over
individet set som et socialt vaesen, til individet set ud fra en humanistisk vinkel, at der med
indfeling og afdaekning kan skabes @ndrede vilkdr via kompetente og autentiske voksne.

Hvorvidt disse data korresponderer med de valgte teorier, er en diskussion vaerd. Jeg mener, at
teoriuddragene har vist sig at vaere velvalgte ud fra felgende betragtninger. Inklusionstanken har i
min analyse vist sig at vere sterkt individorienteret, derfor har de tre teoretikere, med deres
forskellige syn pé individ- begrebet og deres skarpe optik pa netop dette element, varet frugtbart.
Selv om de ikke i grundsyn har korresponderet fuldsteendigt med respondenternes syn, sa har
analysepunkterne i datamaterialet givet anledning til refleksion og en spandende fortolkning af
teorier, som ikke explicit men implicit er orienteret mod en sddan malgruppe, som opgaven her
handler om. De to forste teoretikere beskriver et staerkt introvert syn pa de psykiske funktioner i
individet. Banduras placering af individet som et delvist selvkonstrueret subjekt pavirket i
forskellige grader af det omgivende miljo, giver et udmerket indblik i de indre kreefter, der er 1 spil
ved dannelse af et selv®. Men en egentlig bevidsthed opnar vi ikke et bud pa hos Bandura, her er
Kolb et udmarket supplement. Kolbs erfaringstese og refleksive leereproces giver et endog
detaljeret indblik i1 kognition, udvikling og personlig individualitet. De to teoretikere deler ikke
grundsyn. Men de deler begge den opfattelse, at individet kan skabe og forme den virkelighed, som

det er en del af, om end Kolb anfaegter, at det er et komplekst og avanceret samfund, som omgiver

% Bekraftes af Banduras modelforseg, bilagsnr. 3.
% Bandura indskriver sig Giddens forstaelse af individ-samfund konstruktioner. Se endvidere i konklusionsdel. ..
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0s, og at et risikobetonet®® samfundssyn prager individet. Dog det enkelte individs straben efter en
indre tilstand af balance vil vare et gennemgéende hermeneutisk menneskesyn, som praeger Kolbs
individtilgang. Kolb er ikke kun individorienteret, men i forhold til individuel udvikling er synet
introvert, han understreger, at forholdet mellem person og omgivelser beror pa, at erfaring er
dobbeltydigt, erfaring set subjektivt i forhold til indre tilstand og objektivt i forhold til personens
erfaring, som f.eks. funktionen som: at vare ’lerer’ igennem 20 ar. Disse to forhold interrelaterer
hos personen. Heraf stammer Kolbs transaktion, hvor vi hos Bandura ser begrebet interaktion, som
for Kolb netop henviser til en behavioristisk, mekanisk forstielse af interrelationen. For Kolb er
Banduras reciprokke determinisme®’ list sammen i en statisk model, hvor hver af de tre faktorer
influerer pa hinanden i en matematisk funderet ligning, som er bundet til laboratoriet og ikke
hverdagslivet. Dette synspunkt deles af Vygotsky, 'menneskets unikke evne og muligheder tilgode-
ses ikke i zoologiske modeller’. Tydeligt viser Kolb i sin kritik af Banduras model, at en ensidighed
og en konvergent tilgang til person og omverdensbilledet ikke kan harmonere med Kolbs holis-
tiske®® procesmodel, hvor alle funktioner (personlige og leeringsmessige) hos personen er i spil,
ogsa den divergente tilgang til aktiv kreativ handling 1 situationer som opstar i medet med lerings-
objektiver. At Kolb ikke dermed giver fuld kredit for hans vurdering af miljeets pavirkning af
selfefficacy-begrebet er hermed pointeret.

Ingen af teoretikerne beskriver direkte i deres fundering, hvad den samfundsmassige indvirkning
har pa forholdet mellem individ og adfzerd, og hvordan interpersonelle relationer medferer
intrapersonelle @ndringer. Her supplerer Vygotsky diskussionen om den materialistiske virkelighed,
vi er en del af, og som vi virker med. I betragtning af problemformuleringens ordlyd har Vygotskys
position vaeret uundverlige 1 bedemmelse af samspilsrelationerne. Desvarre ndede Vygotskys
aldrig at indskrive affektive pavirkninger af menneskets udvikling, ej heller individet set i relation
til socialisationsprocessen i sin teori® . Der er ingen tvivl om, at for problemadfzrdsbernenes
vedkommende er der ngje sammenhang imellem socialt miljo og den problemadfaerd, som de
udviser. Set i lyset af at adfeerden er det udtalte og forste hindring for deres udvikling, har dette i hgj
grad retferdiggjort inddragelse af disse to forste teoretikere i forseget pa at anvise

handlekompetencer og indsatsomrdder. Men at Vygotskys diskussion om idealet om laering i

% Kolb (1984), s. 2

%7 Her netop bevidst understreget ved anvendese af Banduras fravalgte begreb, i stedet for revideret anvendelse

af "kausalitet’.

% Illeris: Learing er en holistisk tilpasningsproces til verden. Illeris (2000), s.58

% Vygotsky som var tuberkuloseramt, mélrettede arbejdet i nogle grundlaeggende teoretiske retninger. Leontjev og luria
videreforte disse i deres egne teoridannelser. Vygotsky dede i en alder af 37.

28



forhold til objektrelationer placerer sig centralt i forhold til problematikken i opgaven er uom-
tvisteligt. Kritikken som kan anferes i alle tre teoretikeres perspektivering (i Vygotskys tilfaelde
uforskyldt)’, er den, at udviklingen i modernitetens tidsalder har forandret vilkarene for individet
betydeligt. Moderniteten @ndrer radikalt karakteren af det daglige sociale liv, og det pavirker de
mest personlige aspekter af vores erfaring.”’ Det er dog muligt at indskrive teorierne i Giddens
modernitetsbegreb. Bandura ger det direkte, idet han fremhaever, at menneskets adaption er
rodfaestet i sociale systemer. Derved er mennesker bade skaberen af disse, men ogsé produktet af
sociale systemer. Hverken strukturerende rammer eller igangsettende resurser forudbestemmer
individets handlinger eller dannelse’”, de fremtvinger ikke en ensartet handling. Kolb udtrykker
identiske overvejelser, idet han skriver, at menneskets adaptive specialisering ikke knytter sig til
nogen fysisk form eller egenskab, men kan identificeres med selve det at adaptere, altsa
leeringsprocessen””. Derfor er mennesket lerende vasener, og vi adapterer ikke kun i den reaktive
forstaelse af at tilpasse sig givne rammer, men i en aktiv formende refleksive handling der til

stadighed skaber disse verdener.

Konklusion.

Inklusion kontra rummelighed, og individet set som en social konstruktion. Den indledningsvise
udtrykte bekymring om manglende sociale kompetencer blandt bern i dag, fremsat af Bjern
Glaesel” vil vaere udgangspunktet for denne evaluering og konklusion. Fokusering pa individ-
niveauet er fremherskende 1 vores moderne kultur, hvilket ogsé fremgér af opgaven her. Den for-
vandling som moderne institutioner barer med sig, fletter sig direkte sammen med individets til-
varelse og derfor med selvet”. Imidlertid er den barende faktor for andrede sociale betingelser for
bern med problemadfaerd i opgaven her klart defineret som lereren. Lareren i foreldresamarbejde,
leereren som selvobjekt, og lereren med implementering af andre sociale vardier i livsverdenen,
leereren som faglig formidler, alle pile peger mod laereren som formidler og vejleder, aktor i
interaktionen. Disse opgaver loftes ikke af den individuelle leerer alene, dertil forekommer byrden
for stor, men nye strukturer danner sig. Forestiller man sig rummelighed som diskuteret

indledningsvist, som en udvidelse af grenser sammenholdt med tiltagende fokusering af individu-

% Vygotsky naede desverre ikke at fuldende sin teori.

! Giddens (1991), .9

%2 Bandura (1997), 5.6, Bandura henviser her direkte til A. Giddens: The constitution of society (1984)
% Kolb (1984), s. 1.

% Giddens (1991), s 9

% Selvet i en konstruktivistisk fortolkning indikerer et selvskabt selv.
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elle strategier, forekommer opgaven uoverkommelig. Inklusionstanken derimod anviser en rakke
fordele. Ved at skabe falles kontekst omkring inklusionen, vil der lokalt kunne skabes en afgraens-
ethed i form af dannelse af nye felles skabte og reformulerede vardier, tydelige strukturer i under-
visningen knyttende sig til opgavelgsning. Det befordrer handlekompetencer, som de er begrundet 1
opgaven, og inddragelse af flere sociale miljoer , fritid og familie. Altsa en inddragelse af hele elev-
ens livsverden forankret i skolen™. Synliggerelse af kompetencesetningen, tydeligt fremsat og
begrundet og implementeret i alle aspekter af den individuelle livsverden, vil afstedkomme @ndrede
adferdsmenstre. At kompetencerne, som er beskrevet i opgaven her, har til formal at laere personen
selv i en form for dynamik, hvilke handlinger der befordrer den lykkelige omstaendighed at vere
inkluderet af et problemlosende fellesskab, giver efter min mening et @ndret perspektiv. Et felles-
skab som leereren danner eller skaber ramme for, ved sin tydelighed, autenticitet og med indsigt og
med bevidsthed om, at egen betydning skabes der ramme om den ‘normalnorm’, der herved opstar
lokalt. De anviste teorier viser klar indikation om, at en interagerende aktivitet kan fortelle os noget
om, hvilke muligheder der tilvejebringes. De star i skeerende kontrast til de intrapsykiske analyse-
metoder, som f. eks. teoretikerne Dunn og Dunn’’ der isoleret og statisk’® tilbyder afdzekning af

elevers leringsstile ved ensidig fokusering pa elevers ’sterke’ sider.

I postmodernismens globale smeltedigel, hvor ingredienserne i opskriften til ét socialt miljo synes at
vere endelose, er det en tvingende nedvendighed at forholde sig til pejlepunkter, som giver en
rimelig lokal fzlles reference. Refleksivitet 1 forhold til disse normer kraever helt specifikke per-
sonlige verktojer, hvis ikke vi som individer skal ende op som satellitter i kredsleb. Disse varktejer
knyttes i denne opgave sammen med én arbejdsopgave for alle: ved at benytte selvstrukturerede
handlinger i forhold til klare overskuelige og naere mal, og med selvet bragt med i bevidste
handlinger via kommunikation i fellesskabet, dermed at lose felles opgaver (ogsa faglige) og
samtidig at skabe kultur, som kan indeholder os alle.

Kenneth J. Gergen udtrykker det saledes i sin analyse om farer og muligheder i konstruktivismen,
som ikke i sig selv kan fastleegge eller indstifte etisk kodeks pa det psykologiske eller filosofiske
niveau: ” Hvilke midler til at forholde sig til hinanden kan mennesket sd bruge til at beveege sig i

retning af gensidigt tilfredsstillende betingelser ?”.”°

% Asen (2001), Flerfamilieterapi, udvikling af kontekstbaseret metode, Familieskolen, familier inkluders,ugeskema s.53
°7 Andersen (2004), Seren Langager, s. 119

% Hilling (2003), s. 54. henvisning til Dunn/Dunns inddragelse af neuropsykolgisk lateraliserings teori, der angiver, at
3/5 dele af leeringsstil er genetisk funderet.

% Gergen (1997), s. 119.

30



31



32



